SEKEM in Egypte

Egypte is een prachtig land met een indrukwekkende
geschiedenis. Tegelijkertijd zijn de lokale en globale
economische en sociale ontwikkelingen een uitdaging.
De ontwikkeling van infrastructuur, gezondheidszorg,
onderwijs en landbouw is achter gebleven bij de snelle
groei van de bevolking.

Sekem heeft sinds 1977 een nieuwe aanpak ontwikkeld
die een voorbeeld kan zijn voor economische, sociale
en culturele ontwikkeling binnen en buiten Egypte.
Bezoekers uit de hele wereld doen bij SEKEM ideeén en
inspiratie op voor hun eigen initiatieven of organisaties.

Met haar 40-jarenplan—tot 2057 —wil SEKEM zich inzetten
om Egypte duurzaam te maken en meer mogelijkheden
scheppen voor de individuele ontwikkeling van mensen.
In haar 10-jarenplan —tot 2027 — richt SEKEM zich op het
overdraagbaar maken van haar ervaringen en modellen
naar heel Egypte. Het gaat om methoden voor het
vergroenen van de woestijn, watermanagement, klimaat,
aangepaste zaden en gewassen, opleiding van boeren
voor biologische landbouw, duurzame energie, onderwijs
modulen voor teacher training, beroepsonderwijs en
persoonlijke ontwikkeling. In de 13 omliggende dorpen
werkt SEKEM aan systemen voor integrale gezondheid,
microkrediet, gemeenschapsontwikkeling en educatieve,
culturele en medische projecten.

Vriendenkring SEKEM

Vriendenkringen in Europa steunen SEKEM al vele jaren.
Wij dragen SEKEM’s visie uit, steunen projecten, leggen
contacten en organiseren uitwisselingen. Schenkgeld uit
Nederland maken we over aan projecten van SEKEM.

We zijn een schakel tussen SEKEM en Nederlandse
personen en organisaties die met SEKEM samen werken.
Wij doen dit als vrijwilligers.

Hoe kun je SEKEM steunen ?

e Met geld, kennis & expertise en/of door
middel van het uitdragen van SEKEM'’s
aanpak.

e Lid worden van de Vriendenkring SEKEM
met een bijdrage van minimaal 25 euro per

jaar.
e Giften of nalatenschappen zijn fiscaal
aftrekbaar.

e Meewerken in een werkgroep, bijv. PR,
fondsenwerving of meedoen aan thema
bijeenkomsten.

e In SEKEM voor langere tijd bijdragen met je
kennis en expertise.

e Hetverhaal over SEKEM delen met anderen.

e En natuurlijk: je laten inspireren door de
SEKEM aanpak bij je eigen activiteiten !

Vereniging Vriendenkring SEKEM
Drebbelstraat 195

2522 DA Den Haag
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Bankrekening:
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De missie van SEKEM

SEKEM is in 1977 opgericht door Egyptenaar Ibrahim
Abouleish (1937-2017). Hij studeerde, trouwde en
werkte in Oostenrijk, toen hij weer een reis door Egypte
maakte. In een visioen zag hij een bloeiende woestijn
met bomen, dieren en mensen, waar landbouw, scholen,
medische voorzieningen en cultuur opbloeiden. Na 40
jaar was zijn droom werkelijkheid.

Er werken nu ca 1.200 mensen, er gaan 3.300 leerlingen
naar SEKEM'’s scholen en Heliopolis University. Er is 1.900
ha landbouwgrond en SEKEM werkt samen met 800
zelfstandige boeren.

De naam ‘SEKEM’ is oud-Egyptisch voor ‘levenskracht
van de zon’.

SEKEM’s bijzondere missie is de ontwikkeling van mensen
in evenwicht met de omgeving en de natuur. Het gaat om
een duurzame toekomst waarin ieder individu zich ten
volle kan ontwikkelen, waar mensen echt samenwerken,
menselijke waardigheid centraal staat en ecologische en
ethische principes leidend zijn.

Economie & Ecologie

Met biodynamische landbouw heeft SEKEM de woestijn
vruchtbaar gemaakt. Bomen planten en compost — het
‘zwarte goud’ — vormt de basis. Ze telen groenten, fruit,
kruiden en katoen en verwerken die in hun eigen bedrijven
tot voedingsmiddelen, theeén, phyto-farmaceutica en
biologisch katoenen kleding. 40% wordt geéxporteerd.
SEKEM gaat zuinig om met water, verbetert de biodiversiteit
en zet zich in voor het klimaat.

SEKEM werkt met faire lonen en eerlijke prijzen: ze
ontwikkelde de ‘Economy of Love”

Onderwijs & Cultuur

SEKEM heeft peuter- en kleuterklassen, basis- en
middelbaar onderwijs, een vakschool en er is onderwijs
voor straatkinderen en kinderen met een beperking. Ook
heeft SEKEM de Heliopolis University voor Duurzame
Ontwikkeling (HU) opgericht, met nu vijf faculteiten en
ruim 2700 studenten. Naast beroepsvakken is er een
kern curriculum voor de persoonlijke ontwikkeling. De
HU leidt ondernemende professionals op, die kunnen
bijdragen aan de duurzame ontwikkeling van Egypte.
Kunst en cultuur zijn essentieel: iedere leerling, student
en werknemer krijgt les in bijvoorbeeld muziek, euritmie,
schilderen, spreekvaardigheid, sociale thema’s, voeding
en gezondheid.

Oost en West, Noord en Zuid: SEKEM wil wetenschap en
cultuur in de Arabische wereld verbinden met die van
de hele wereld. Er worden uitwisselingsprogramma’s
georganiseerd. SEKEM is ervan overtuigd dat culturen
elkaar inspireren en verder brengen.

Het Medisch Centrum

Het Medisch Centrum van SEKEM biedt integrale
gezondheidszorg, zowel preventief als curatief/
poliklinisch. Het richt zich zowel op de eigen
SEKEM gemeenschap als op de ruim 40.000
inwoners van de omliggende 13 dorpen.



